
 

 
 

En este programa trabajamos los Objetivos de Desarrollo Sostenible: 3, 4, 5. 

 

 

 

Talleres    

Dirigidos a jóvenes Mediador@s, formador@s, coordinador@s de Ocio y Tiempo libre, 

monitor@s, educador@s,… 

 Comunicación: Para dar y recibir cariño, manifestar afecto y expresar lo que 

sentimos en las relaciones: En este taller trataremos habilidades sociales y estrategias 

de gestión y comunicación emocional en las relaciones interpersonales. 

Jueves 17 de septiembre de 16 a 21 horas en Dejóvenes. 

 Taller de la relación de pareja en la adolescencia: En este taller trataremos estrategias 

de buen trato y posibles detectores o indicadores que nos acerquen a conductas de 

riesgo en la adolescencia. 

Jueves 24 de septiembre de 16 a 21 horas en Dejóvenes. 

 Taller sobre educación no sexista y fomento de valores de igualdad: pautas para 

hablar de sexo: En este taller trataremos el lenguaje inclusivo como guía hacia el 

fomento de valores de igualdad y daremos un espacio de expresión para “hablar de 

sexo” 

 Jueves 1 de octubre de 16 a 21 horas en Dejóvenes. 

 


